
Vorig jaar was Rotterdam de jongerenhoofdstad 
van Europa. In de Rotterdamse Schouwburg 
werd daarom het festival Young Dock gelan-
ceerd, waarin jongerentheater uit Rotterdam en 
andere havensteden (toen Tanger en Durban) te 
zien was. Havensteden zijn van oudsher plaatsen 
van ontmoeting, waar mensen uit alle windstreken 
naast elkaar leven en kleur geven aan straat 
en cultuur, en dat zie je ook in het theater. Drie 
partners werken samen aan het festival: de Rot-
terdamse Schouwburg, theatergroep Siberia en 
de Stichting Kunstzinnige Vorming Rotterdam. 
Young Dock was vorig jaar een te groot succes 
om dat niet te herhalen - dit jaar met Londen 
en Gent. 

Programmeur van de Rotterdamse Schouw-
burg, Walther van den Heuvel vertelt. “Op 14 en 
15 januari komt the Rannel Theatre Company 
uit Londen Flhip Flhop spelen. Die voorstelling 
was een sensatie op het Edinburgh Fringe Fes-
tival. De groep brengt hiphop met humor en een 
verhaal - een ongebruikelijke combinatie. The 
Fanatics is de podiumwedstrijd van de SKVR: 
iedereen krijgt drie minuten de tijd om de Grote 
Zaal plat te krijgen. In The Fanatics The Special 
Edition (15 januari) nemen teams uit Gent en 
Rotterdam het tegen elkaar op. Er komen ook 
gasten, zoals de winnaar van Move Masterz. 

Siberia komt met zijn uitstekende eerste voorstel-
ling Krijg nou Titus!. De groep haalt de kettingzaag 
door Titus Andronicus, het meest gewelddadige 
stuk van Shakespeare, maar Shakespeare blijft 
altijd overeind. Er zitten ijzersterke scènes in die ik 
me over vijf jaar nog zal herinneren. 
De laatste voorstelling, Rennen, brengt de the-
atraliteit van de uitputting op het podium. 22 
jongens van 8 tot 26 rennen zich in het zweet, 
hijgen uit en beginnen weer. Dan komt er een 
vrouw in een rode jurk voorbij. Een prachtige 
voorstelling van Kopergietery uit Gent.” 

Kijk op www.youngdock.nl voor het volledige pro-
gramma met workshops en randprogrammering.
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“Bij alle voorstellingen die ik bij Max. maak, haal 
ik eigenlijk steeds dezelfde truc uit: ik ga uit van 
waar de leeftijdsgroep waar ik me op richt een 
grote hekel aan heeft”, zegt regisseur Jetse Ba-
telaan. “In Voorstelling waarin hopelijk niets ge-
beurt, voor kinderen vanaf 8, was saaiheid mijn 
dreigement, in Het geheven vingertje, vanaf tien, 
was dat de moraal. Toneel is mijn derde stuk 
bij Max.. Het is bedoeld voor veertien plus en 
het gaat over kunst en schoonheid. Kunstvorm, 
die wel erg ver van hun werkelijkheid afstaat is 
wel opera en stemkunstenarij. Ik weet nog dat ik 
voor het eerst opera hoorde: ik kwam niet meer 
bij van het lachen. Toneel wordt mijn meest vo-
cale stuk tot nu toe.”
 
Het affiche voor Toneel sluit daar naadloos 
op aan. Het ziet eruit als een oude Deutsche 
Grammophon-hoes met een landschap en de 
naam van het stuk in het gele tekstvlak. En Lu-
cia Meeuwsen speelt mee, een echte mezzoso-
praan. “Echte grotemensenkunst. Wat ik zeker 
niet ga doen, is dat belachelijk maken. Toneel 
wordt een waarachtige poging om schoonheid 
vorm te geven. En dat in het hol van de leeuw: 
de gymzaal van de school zelf, die er helemaal 
uit blijft zien als de gymzaal. Daar komen mooi 
opgemaakte acteurs in kostuums uit het bal-
lenhok. We gaan kunst maken op een plek met 
lijnen op de vloer, waar je het zweet nog ruikt. 
Maar het zijn geen schoolvoorstellingen: ieder-
een mag komen. 
Het is voor pubers erg ingewikkeld om jezelf 
zonder relativering in schoonheid te tonen, dat 
je echt moet geloven in wat je maakt. Dat is gê-

nant, maar dat moet dan maar. In het begin van 
de voorstelling hebben ze totaal geen houvast, 
maar ik sluit niet uit dat we uiteindelijk wel in een 
herkenbare situatie terechtkomen. Durf jezelf uit 
te drukken, dat zal de boodschap zijn. Kunst is 
iets anders dan aanstellerij voor mietjes.” 

Voor een veel jonger publiek, vanaf vijf jaar oud, 
maakte de Vlaamse regisseur Jef Van gestel 
Belle. Het begon als een korte Max.lab-voor-
stelling in de serie Favorieten. Daarin namen to-
neelmakers favoriete verhalen als uitgangspunt. 
Van gestel koos Belle en het beest, maar bij hem 
gaat het niet om de gebeurtenissen, maar om 
de vraag hoe je met je angsten kan omgaan. 
“Het stuk is griezelig en grappig en speelt in de 
droom van een meisje. De sfeer in de voorstel-
ling is die van een ouderwetse zwartwitfilm. Belle 
denkt dat er een beest onder haar bed ligt. Dat 
denkt ongeveer ieder kind; vroeger kwam ik op 
de wc altijd Pietje de Dood tegen. Ook dat was 
een manier om vorm te geven aan mijn angst. 
Belle durft het gevecht aan en daardoor ontdekt 
ze dat ze het beest kan manipuleren. Uiteinde-
lijk wordt het een soort kameraadje waar je thee 
mee kunt drinken. Als je je angst in de ogen kijkt, 
blijkt dat je er best mee kunt omgaan. 

Belle is een sprookje zonder woorden, maar met 
veel beweging. Het is geen moeilijk verhaaltje. 
Veel mensen raken er vertederd door. Het is wel 
een lief dingeske geworden.” 

Belle (5+) 10 jan en 23 t/m 25 feb 

Toneel (14+) 18 en 19 feb Toneelgroep Max.

Waar kom je terecht na je dood? We weten het 
niet. Misschien wel op de plaats in Hemel/Hel 
van Theatergroep Siberia waar vijf pas overleden 
jongeren elkaar ontmoeten. Ze zijn om verschil-
lende redenen omgekomen, en moeten nu zien 
om te gaan met hun nieuwe situatie. 
“Je moet de titel niet zien in religieuze zin”, zegt 
regisseuse Mariëlle van de Griendt. 

Het gaat er eerder om hoe deze personages 
aankijken tegen het leven dat ze gehad hebben 
en tegen hun nieuwe toestand. Het zijn allemaal 
jonge mensen uit de stad, met heel verschillende 
achtergronden, gespeeld door heel verschillende 
acteurs. 
Ze maken fasen door. Samen delen ze herin-
neringen en emoties - woede, spijt, projectie, 
confrontatie, het komt allemaal voorbij. Hoe zijn 
ze doodgegaan en had dat voorkomen kunnen 
worden? Wat is het verschil tussen het leven 
daar en de dood hier? Blijf je boos of leg je je erbij 
neer? Of zie je de dood zelfs als een bevrijding? 
Gaandeweg moeten ze wennen aan de totale 
onthechting. We willen het gevoel overbrengen 
hoe het is als je alles kwijtraakt. Maar dan ook 
alles: je bezittingen, je lichaam en uiteindelijk al 
je emoties. Dat idee is behoorlijk heftig.” 
Jongeren zijn over het algemeen nog niet vaak 
met de dood geconfronteerd, en de dood van 
leeftijdgenoten is dan ook een angstig gegeven. 

Je bent 
jong en je 
gaat dood
Regisseur Mariëlle van de 
Griendt over Hemel/Hel 
van Theatergroep Siberia
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Max. speelt 
Toneel en Belle 

Maar liefst vier schrijvers proberen de emoties 
in scènes te vangen. Ook dat idee komt van Ma-
riëlle van de Griendt. “Maarten Bakker, Melissa 
Prins, Rick Steggerda en Maaike Bergstra zijn 
jonge toneelschrijvers, allemaal met hun eigen 
kwaliteiten. Ze hebben uitgebreide discussies, 
proberen van alles uit en brengen elkaar verder. 
En ze worden gecoacht door toneelschrijver 
Rob de Graaf, dus dat belooft wat.” 

Hemel/hel (14+) 10 en 11 februari




